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 San Mauro Pascoli, 04 novembre 2022
COMUNICATO STAMPA
Alla Casa dei Sammauresi nuovo ciclo di incontri con la psicologa e psicoterapeuta Jessica Stolfi
San Mauro Pascoli (FC). Partirà martedì 8 novembre 2022 il ciclo di incontri dal titolo
“SINTOMI PSICOLOGICI: i disagi più frequenti in ambito clinico”, promosso dalla
Pro Loco Aisém con il patrocinio del comune di San Mauro Pascoli. L’iniziativa, sostenuta
dal contributo dell’Unione Rubicone e Mare, consiste in tre serate in cui si illustreranno i
quadri clinici più ricorrenti in ambito psicoterapeutico, con un linguaggio semplice e di
chiara comprensione per tutti, favorendo così la conoscenza più approfondita di alcune
patologie e nello stesso tempo promuovendone un miglior riconoscimento per prevenirle e
affrontarle.
A condurre gli incontri sarà la dottoressa Jessica Stolfi, psicologa e psicoterapeuta.
Gli incontri saranno ad ingresso libero e gratuito e si svolgeranno nella Casa dei
Sammauresi, Via del Centro 2 a San Mauro Pascoli nelle serate di:
-martedì 8 novembre 2022 alle ore 21:00 in cui verrà trattato il tema “La depressione e i
disturbi dell’umore”;
-martedì 15 novembre 2022 alle ore 21:00 in cui verrà trattato il tema “Ansia e attacchi di
panico”;
-martedì 22 novembre 2022 alle ore 21:00 in cui verrà trattato il tema “Ossessioni e
compulsioni”;
Per informazioni: Tel. 347-0357887.
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